HALIMOHAJIbHbIA HAYYHbIV
LLEHTP PASBUTUA SOPABOOXPAHEHWA
MMEHW CANWIAT KAUPEEKOBOW

{ iy
A5 315 MMHWCTEPCTBO 3[JPABOOXPAHEHUS
4= ¥ PECNYENWKM KAZAXCTAH

NMPOOUITAKTUKA OPBU U TPUITTA
KAK HE 3ABOJIETb OPBU?

OPBU — 310 60n1e3Hb, NPy KOTOPOJ B OPraHM3M nonagatoT BUPYChl
¥ BbI3bIBAIOT HACMOPK, KaLLeslb U Temnepartypy.

NMPU3HAKU OPBM:

* HAaCMOPK U YNXaHMUE,;

« 601b B ropne;

* Kallenb;

* MOBbILWEHHaS
Temrnepartypa Tena;

* C/1aboCTb U COHNIMBOCTb.

KAK 3ALLUTUTBCA OT BUPYCOB?

* MOWTE PYKU C MbIJIOM,;

* He TporamTe NNLUO rpA3HbIMU pyKaMuy;
* ofeBanTecb Nno rnoroae;

* He 6epuTe YyXKxne Kpy>xKku, TOXXKU 1 6yTbISKY;
* MpoBeTpuBaNTE KOMHaTy.

| 9 YTO HEJIb3A OEJIATD:

* XOOWUTb B LUKOJY UM CafMUK;

* UrpaTtb Ha ynuue c TeMrnepaTtypou;

* NMPUHUMATb NleKkapcTBa 6e3
Ha3HayeHusa Bpaya.

YUCTbIE PYKW, CBEXXUU BO34YX, 3ABOTA O CEBE -
NYYWUE APY3bA BALLETO UMMYHUTETA!



